
《上田地域定住自立圏主催》
39歳以下独身者向け婚活交流会
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202611 29㊐
13:30～16:30
（受付：13:00～）

とうみワイン＆ビアミュージアム
東御市和3875  TEL 0268-75-0885

対象

送迎 申込
期間

定員 内容

会費

39歳以下（昭和62年以降生まれの方）の独身かつ

《女性》 地域を問わず参加可能（上田地域定住自立圏※に在住または在勤の方を優先）
※上田地域定住自立圏…上田市・東御市・青木村・長和町・坂城町・立科町・嬬恋村

《男性》 上田地域定住自立圏※に在住または在勤の方

男女共に20名

男性 2,000円
女性 1,500円

（応募者多数の場合は抽選）

・ワインセミナー
・１対１でのフリートーク、
  グループトーク  他
ワインセミナー内でワインの試飲があります。ノン
アルコールワインもご用意しますので、お酒が飲め
ない方も安心してご参加いただけます。

行き［上田駅温泉口発 12:45］  帰り［会場発 17:00］
11月13日㊎まで
QRコードを読みとり、専用フォーム
からお申込みください。

▶▶

お土産のご用意があります!

● お問い合わせ ● 主催
上田地域定住自立圏中心市（上田市移住交流推進課）
TEL 0268-71-6734 E-mail：ueda-konkatu@city.ueda.nagano.jp

上田地域定住自立圏
［上田市・東御市・青木村・長和町・坂城町・立科町・嬬恋村］

～ワインから学ぶ婚活の極意～

飲酒運転は法律で禁止されています。飲酒される方は運転をお控えいただき、無料送迎バスをご利用ください。

上田駅温泉口より無料送迎バスを運行


