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（上田市天神3-15-15）（上田市天神3-15-15）大ホール / 芝生交流広場大ホール / 芝生交流広場土

公益社団法人日本青年会議所 北陸信越地区
第68回 地区フォーラム in 信州上田

参加
無料

主催：公益社団法人 日本青年会議所 北陸信越地区協議会　　主管： 一般社団法人 上田青年会議所　　後援：上田市 /上田市教育委員会 / 一般社団法人 発酵バレーNAGANO / 長野県ワイン協会（順不同）

北陸信越の食を
ご賞味あれ！

【富山】
ブラックラーメン

【福井】
恐竜ふりかけ 【石川】

いもんどけぇき
【新潟】

新潟米タルトケーキ
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主役じゃなくても
チームは強くなる
支える役割が一体感を生む

チームの中で「主役」だけが

勝利を掴むわけえではない。

支え、つなぎ、盛り上げる存在があってこそ、

チームは一体となる。

本フォーラムを通じて、チームにおける

「役割」と「一体感」を一緒に考えましょう。

参加者の中から
アンケート回答で
抽選 35名に

The future of 
the club activities
~ 大人が紡ぐ子どもたちの未来 ~

いま全国で課題となっている
「部活動の地域展開」。
子どもたちの活動を守るために、
地域の大人にできることとは？
「クラブ運営」と「地域クラブの未来」について、
さまざまな立場の方がディスカッションします。
あなたにもできる一歩を、
一緒に見つけてみませんか。
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記念品プレゼント！

相
談無

料！

部活動
相談ブース

地域スポーツクラブ
アドバイザー

石川 智雄氏

上田市教育委員会
部活動地域展開推進コーディネーター

畠山 正幸氏

信州国際音楽村
館 長

南村 昭夫氏

元プロ野球選手・元読売ジャイアンツコーチ
ジャイアンツアカデミー校長

講
師元木大介氏
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物産展ブース

15：00～16：30

主管フォーラム 12：30～14：00

メインフォーラム



楽しい思い出を写真に残して、みんなにシェアしよう。

会場で撮影した写真を「#たろうフェス 2026」を

つけて SNSに投稿すると、入賞者には景品をプレゼント。

お気に入りの瞬間を、あなたならではの目線で発信してみませんか。

世界に一つだけの傘をつくろう。

自由に描いて、自由に彩って、自分だけのオリジナル傘を作れる体験ブースです。

お子さまから大人まで、楽しみながら思い出に残る一本を作れます。

味当てチャレンジ 11:30~

発酵ジャーニー！食べて知ってシェアしよう！

Taro Festival
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t
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イベント参加で
豪華景品をGETしよう写真は過去開催時のものです

【注意事項】●駐車場の台数に限りがございます。なるべく公共交通機関をご利用ください。●駐車禁止場所や近隣の店舗への駐車や路上駐車などは
されないようご協力お願いいたします。●駐車場および会場における事故、盗難につきましては責任を負いかねますのでご了承ください。●泥酔さ
れている方や他の来場者へご迷惑をおかけになられる方には入場をお断りさせていただく場合がございます。●当日は気温が高くなることが予想さ
れます。購入された食品は、なるべくお早めにお召し上がりください。●スタッフの注意・指示に従っていただけない場合には警察に届けさせてい
ただく場合もございます。

一般社団法人上田青年会議所 
〒386-0023 長野県上田市大手 1丁目 10 番 22 号 
TEL:0268-22-5074   FAX:0268-25-4435 

お問い合わせ：

長野の魅力味当て大会！

食べて、比べて、長野の魅力を楽しもう。

あなたは何問正解できるかな？

会場内に隠れているキャラクターを探して、

写真を撮って楽しもう。

どこにいるのかワクワクしながら会場をめぐり、

見つけたら景品ゲットのチャンス。

お子さまから大人まで楽しめる参加型企画です。

フォトスタンプラリー

マイアンブレラデコレーション

#たろうフェス      2026

第 7 回
信州上田

10:00 ～ 17:00 （雨天決行 / 入場無料）
@ サントミューゼ芝生交流広場

長野には、まだ知られていない魅力がたくさん !
このフェスでは「食・人・文化」に触れ、
楽しみながらその魅力を体感できます。

長野県内の魅力ある飲食店や企業が出店※し、
地域で愛されてきた味噌やチーズなど、
各地の魅力が詰まった発酵グルメを楽しめます。

会場には色とりどりのアンブレラスカイが広がり、
日常とは違う特別な空間を演出。
家族で過ごすひとときを、より思い出に残る時間にします。

さらに、食べ比べ体験や参加型イベントも開催！
大人も子どもも一緒に楽しみながら、
長野の魅力に触れられます。

フォトコンテスト

北陸信越物産展
小ホールホワイエ

託児所

entrance

Small hall

Large hall

Lawn square

地域団体出店ブース
各ブース

部活動相談ブース
多目的ホール

信州上田
たろうフェスティバル

芝生交流広場

・式典
・メインフォーラム
・主管フォーラム
・クロージング

大ホール

出展情報はコチラ※詳細が決まり次第ホームページ・Instagramで告知いたします。

会場MAP


