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1 1 月 9 日 （ 日 ）

希望者には飯山駅からの送迎あり希望者には飯山駅からの送迎あり

12:00〜17:00

23
SUN

参 加 者 特 典

対 象 者

募 集 人 数

申 込 〆 切

参 加 費

ス
イ
ー
ツ
作
り

彫
金
ア
ク
セ
サ
リ
ー

世
界

に
ひとつだけの彫金

世
界

に
ひとつだけの彫金

ハ
ン
ド

メ
イ
ドアクセサリー制作

ハ
ン
ド

メ
イ
ドアクセサリー制作

地元で
人気のパティスリー

ヒ
ラ
ノ

地元で
人気のパティスリー

ヒ
ラ
ノ

のデ
コレーションケーキ

作
り

のデ
コレーションケーキ

作
り

男 性  4 , 0 0 0 女 性  2 , 0 0 0

結 婚 希 望 の 独 身 男 女 ① 2 5 ～ 3 4 歳 ② 3 5 ～ 4 5 歳

① , ② と も に 男 女 各 1 0 名

※写真はイメージです※写真はイメージです

※写真はイメージです※写真はイメージです

男 性 は 北 信 ブ ロ ッ ク 5 市 町 村 （ 飯 山 市 、 飯 綱 町 、 信 濃 町 、 高 山 村 、 山 ノ 内 町 ） 在 住 ・ 在 勤 の 方 を 優 先 し ま す

※ 最 小 催 行 人 数 ： 男 女 各 4 名

申 込 方 法 右 の Q R コ ー ド か 問 合 せ 先 か ら
問 合 せ 先 は 裏 面 に ご ざ い ま す

先 着 順 で は あ り ま せ ん 。 申 込 多 数 の 場 合 は 抽 選 と な り ま す

早割がお得

10 / 1 9までの
申し込みの方には

参加費500円割引

円 円

※ ① , ② が 一 緒 に 交 流 す る こ と は あ り ま せ ん

地 域 特 産 の お 土 産 付 き



11:30　集合・受付＠飯山市公民館

12:00　はじまりの会・アイスブレイク　①、②とそれぞれの部屋でスタート

12:30　①はスイーツ作り、②は彫金アクセサリー作り

13:30　①は彫金アクセサリー作り、②はスイーツ作り

14:30　部屋に戻り1対1トーク　※プロフィールシートを使います

15:30　フリータイム　作ったケーキを楽しみながら

16:15　アプローチカードの記入・投票　マッチング発表は行いません

17:00　解散・送迎

手を動かして心を近づけるから生まれる出会い

男性向け事前セミナー開催！

お問合わせ
山ノ内町社会福祉協議会
山ノ内町役場健康福祉課福祉係 yamanouchi.konkatsu@gmail.com

北信州の飯山市を代表するパティスリーヒラノ監修によるデコレーションケー

キ作り。グループでケーキにクリームを塗ったり、一緒にトッピングを楽しん

でオリジナルのクリスマスケーキを作ります。

飯山仏壇の伝統技術を生かした彫金によるアクセサリー制作。タガネといわれ

る型を使ってスタンプを押すイメージで装飾を施していきます。お話しながら

組み合わせて世界に一つだけのオリジナルアクセサリーを作ります。

point 1

point 2

参加費

無料

参加費

無料

ス ケ ジ ュ ー ルコミュニケーションがメインのプログラム

内 容

当日はこれで安心！！

　婚活についての基本的な心構え、身だしなみ、
イベントでのアドバイスを丁寧にお伝えします。
セミナーに参加すると当日はリラックスできるの
でおススメです！

※オンラインでも参加可能です

0269‐33‐1105TEL ／
MAIL ／

＜主催＞ii出会いin北信州実行委員会 ＜協力＞パティスリーヒラノ 神仏の鷲森

当日はこれで安心！！

女性向け事前セミナー開催！

日 時 11月11日（火）　19:00～20:30

山ノ内町地域福祉センター
〒381-0401 長野県下高井郡山ノ内町大字平穏3371-2

場 所

　好感を持たれる愛されトーク術・表情・空気の
読み方等、婚活に役立つコミュニケーションアッ
プ方法をお伝えします。初めて参加する方は特に
おススメです！

日 時

場 所

11月14日（金）　19:00～20:30

オンラインにて開催

(飯山市社会福祉協議会/飯綱町/信濃町/高山村社会福祉協議会/山ノ内町社会福祉協議会）


