
※イベント会場はRe SPA建物前と駐車場
　向かい芝生の広場となります
※屋内を利用になる場合は、別途料金が
　かかります
※トレーニングルーム利用の場合は上履きを
　お持ちください

リスパルシェ
produced by　バリアフリースタイルルルカ

余熱利用施設に人気のキッチンカーやクラフトショップが大集合♪
熱い１日を楽しんじゃおう♡

千曲市のホットスポットでココロもカラダも健康に♪

2025.9.21(日)
10:00~16:00 
in Re SPAシンコースポーツ 

ごはんを
食べて
お風呂に
入ろう

第4回
入場無料

主　催　リスパルシェ実行委員会
協　力　バリアフリースタイルルルカ
問合せ　026-214-5690　 担当  小林　西條

【上田方面よりお越しの場合】
国道18号「上河原」信号左折
【長野方面よりお越しの場合】
国道18号「篠ノ井橋南」信号右折
土手に出て「Re SPA」看板を左折
※駐車場内一方通行にご協力ください
※駐車場混雑時はスタッフの案内に従っていただき
　ますようお願いいたします
※今回は衛生センター駐車場は開放しておりません
　お間違いのないようお願いいたします

その他の出店内容は裏面をご覧ください
※出店内容は変更になる場合もございます

秋祭りを楽しもう♥バリフリコーナー秋祭りを楽しもう♥バリフリコーナー

HOTに盛り上がろう♪ダンスライブHOTに盛り上がろう♪ダンスライブ

※会場内及び駐車場での事故トラブルにつきましては
責任を負いかねます

名前入りいす作り
（株）峯村材木店

モルック大会
体験会

エンジョイモルック
千曲杯

白樺舞踊団
&

BellyFitDancers

アクターズ
スタジオ長野

南長野運動公園
キッズHIPHOP

sROCKETｓ

12：15～10：00～
13：50～

14：40～

バリフリ

ものづくりコーナー

バリフリ
ものづくりコーナー

キラキラすくい
スーパーボールすくい
びんラムネ販売

バリアフリースタイルルルカ

パルクール体験
パフォーマンス（随時））

NAGANO PK

ピアノ演奏

つー

10：45～
13：00～

11：30～

ThunderGirls
フワフワ遊具



ごはんを食べてお風呂に入ろう♥キッチンカー＆フードブースごはんを食べてお風呂に入ろう♥キッチンカー＆フードブース

京都利休

生わらび餅

諏訪
ラーメン将太

クマボトルドリンク

ハートカップドリンク

凍りパインサイダー

アイスディップチュロス

ふりふりポテト　うずまきポテト

チーズハットグ　チョコボール

クルムスムージー　ちくわ磯辺揚げ　

チキンナゲットリング

Natural Flatt.

わらび餅ドリンク

カップわらび餅

　豚骨醤油ラーメン

まぜそば

冷やしラーメン　

麦茶

フワフワ クルアアリヤ

ジェリーズ

ポップコーンgift
酒膳処おお井

屋台部

ポップコーン

実演販売綿あめ

焼きそば

たこ焼き

かき氷

 ポテト　からあげ　

パッタイ

ガイヤーン

カリカリチーズ

タイジュース　

お風呂の前後にお楽しみ時間♥クラフトブースお風呂の前後にお楽しみ時間♥クラフトブース

K♡Frabarium ジュエルソープ

ナナエ ka noa.
よもぎ蒸し　　　　　

サロン　ゆう

IndiGO

Atelier Favor

出張イロドリ

senju

浄化グッズ

ヘアーアクセサリー販売

御名前鑑定

コネコネねんど

キャンドル

ちびっこサロンワーク体験

irodoriセレクトショップ

マクラメ雑貨販売

 カスタム系　　　　　　

  デコレーション系　　　

ワークショップ

バスソルトボトル　

サシェレース巾着　

ワークショップ

よもぎ入浴剤販売

デコバッグ

カチューシャ

ホイップデコミラー

ブラシワークショップ

Sea walea

ワークショップ

キーホルダー

スカンディアモスグラス

販売他　

ドライフラワー

ワークショップ

ブーケリース、アレンジメント

販売
お

風
呂
タ
イム楽しんで

ね

♥

次のバリアフリーなあそびば

9/13.14　松本市　　　    9/27　       岡谷市

10/4.5  　上越市　　　    10/13　     千曲市

10/19　　長野市　　　   11/16　　 佐久市

11/22.23  長野市　　　   12/6.7　　松本市　　

お買い物イベント
スタンプ１個につき１体験できます

■南長野運動公園（026-293-4048）

エア遊具・自転車

■Respaシンコースポーツ（026-214-5690）

お風呂

詳しくは各施設へお問い合わせ下さい

※本券１枚につきそれぞれお子様のご利用が

１回無料となります。

有効期限R7.12.31まで

ブースでのお買い物 ごとにスタンプもらって体験してみよう♪

スタンプスタンプ

１スタンプにつき

１体験！

おもしろ自転車・エア遊具・リスパお風呂を体験できちゃう♪

LEDライト　

キャンドルワーク

ショップ

アトリエ

Adorable

Haru’s

Kitchen

ケバブ各種

トルコアイス

バクラバ

ジュース

ハンバーガー

黒毛和牛串

牛すじ煮込み

ドリンク

かき氷　

カツサンド

ソースカツ丼

削りフルーツ　

アサイーボウル

巨峰ソーダ　アイスコーヒー

ピッツァ　

フライドポテト

ドリンク　

リディアン　　　

ケバブ
肉はともだち 安曇野ピッツァ

スタンプ

Sucre

おうちサロン

凛々～riri～

ドライフラワーアレンジ

ワークショップ

ドライフラワーアレンジ雑貨

アロマストーン販売

出張イロドリ

バルーンアート

WS・販売

ワイルド

バルーン


