
はやくなりたい君へ、本当の速さをつかめる無料イベント！
足がはやくなりたい、ハードルをかっこよく跳べるようになりたいお子様へ

陸上“走る”教室【テリオス佐久スクール】！！

あし と こさま  

りくじょう      きょうしつ さく

佐久市陸上競技場
※会場は施設状況により変更する場合がございます。

/ 佐久市平賀3011

17:45〜18:45 対象：(小学1年生～小学6年生)

各部 5名  ※前日中までにお申し込みください。
   ※対象年齢は目安ですのでお気軽に問い合わせください。

4月23日. 5月7日.14日 (水曜日）

きみ       ほんとう        はや                                             むりょう

主催：テリオスアスレチックスクール甲信越 担当 小林：080-3939-7976
事  務  局   : 0263-31-3250 

<お電話でのお問い合わせ>

『 100m 0.1秒はやくなるだけで世界は変わる 』

陸上競技の可能性は、無限⼤です！
⼦ども達の未来が⾒つかる特別なスポーツです！
ぜひチャレンジしてみましょう！

お申込みはこちら▷



佐久スクール

こばやし 先生

■ 対象年齢はあくまで目安です。ご不安な点はお気軽にご相談ください。

時間/16:45〜17:45（ 新年長～小学4年生 ）/満員
時間/17:45〜18:45（ 小学2年生～小学6年生 ）

毎週 水 曜日
 会場/佐久市陸上競技場(雨天時は田口小学校)

陸上競技は、お子様の可能性を広げ、心身の成長を育むスポーツです。

「できた！」の喜びが自信に変わる瞬間を、私たちと一緒に体験しましょう！

近日中にテリオス【ハードル】スクール 開講予定！！！


