
伊那公民館

1,200円

独身の男性・女性 各10名

エプロン・三角巾・マスク

（伊那市中央5052）

お問い合わせ ・お申し込み

⑤連絡先（電話番号・メールアドレス）をお知らせください。

※ 個人情報につきましては、事務局で厳正に管理いたします。

※ メール到着後、いなし出会いサポートセンターよりお申込み完了メールを送付します。３～４日以内にメールが届かない場合、

農業法人ファームはせ株式会社
農産加工部 開発・製造責任者
長野県上伊那郡箕輪町出身
東京家政大学短期大学部栄養科
卒業後、栄養士免許取得
飲食業に従事した後にUターン

参加費

会 場 定 員

持ち物

2023. 6.10（SAT）

10時～12時（受付9時30分～）

美味しい♪ 楽しい♪ 出会いもあるかも♪ みんなでピクルスを作ろう！！

Phone. 0265-71-4071 E-mail. e-deai@inacity.jp

①お名前（ふりがな） ②ご住所 ③性別 ④年齢

主催：伊那市地域創造課 共催：道の駅 南アルプスむら ファームはせ

Let’s ピクルス♪Let’s ピクルス♪

講師日野美香さん 講師宮川沙加さん

こちらに届いていない可能性があります。その際はお手数ですが、お電話をしていただくか、再度メールの送付をお願いいたします。

2021年農業法人ファームはせ株式会社入社。
趣味で作っていたピクルスが社内で評価され、
食品ブランド「Colart」の立ち上げに尽力。
2022年「Colart」ピクルス発売。

伊那市地域おこし協力隊
千葉県印西市出身
2020年４月移住と共に地
域おこし協力隊員になり、
長谷地域の農業に関わる
ミッションに従事する。

Colart

郷土食を学ぶ会やクリスマスイベントなどを
主催する。
現在は協力隊の傍ら、夫と農園を営む。

いなし出会いサポートセンター

※ 申込み締め切りは６月5日です。定員になり次第、締め切りとなります。


	スライド 1

